Moderation

Andrea Jehn

Oberérztin der Kinder- und
Jugendheilkunde am Verbundkrankenhaus
Bernkastel / Wittlich

Referenten

Heike Raskop
Kriminalhauptkommissarin,
Leiterin Gemeinsames Sachgebiet
Jugendkriminalitét
Polizeiinspektion Wittlich

R. C. Dobberke

Sozialpddagoge, Sozialtherapeut Sucht
(GVS), Gestalttherapeut, Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeut

mit eigener Praxis in Hontheim

Ruth Knecht

Psychologische Psychotherapeutin
AHG Kiliniken Daun
Verhaltensmedizinisches Zentrum fiir
Seelische Gesundheit, Daun

Landrat Gregor Eibes
ist Schirmherr dieser
Veranstaltung.

Kinderschutzgruppe
Kéanguruh

cusanus
tragergesellschaft
trier mbH

Verbundkrankenhaus
Bernkastel / Wittlich

Abhangigkeiten bei
Kindern & Jugendlichen
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Dekanat Wittlich

Kreisverwaltung ‘
Bernkastel
Wittlich
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

die Kinderschutzgruppe Kanguruh am Verbundkran-
kenhaus Bernkastel / Wittlich méchte sich mit der
angebotenen Informationsveranstaltung einem The-
ma nahern, dass heute viele Eltern, Padagogen,
Therapeuten sowie Arzte und Pflegende bewegt:
Die zunehmenden Abhéangigkeiten im Kinder-
und Jugendalter.

Das Internet sowie zusammenwachsende Lander
und Markte ermdglichen heute einen beangstigend
leichten Zugang zu Rauschmitteln. Zugleich nehmen
soziale Vereinsamung einerseits und schulischer
Erfolgsdruck andererseits in der jungen Generation
zu. So sind ,kleine Fluchten“ im Trend — sei es in
mitreiBende Spielwelten am Computer oder mit
Rauschmitteln, die einen kurzzeitig aus dem Hier
und Jetzt I6sen.

Beginnend mit den Arten und Konsumformen der
bekannten Rauschdrogen, Uber die leider hochaktu-
ellen ,Krautermischungen® (auch Legal Highs ge-
nannt) bis hin zum krankhaften Internet- und PC-
Gebrauch — die Tagung méchte dazu praxisnah und
umfassend aufklaren.

Auf welche Anzeichen und Auffalligkeiten mussen
wir achten, um praventiv zu wirken bzw. frihzeitig
einer entstehenden Sucht entgegenzusteuern?

Mit welchen Impulsen und Denkansatzen kénnen
wir die Jugendlichen erfolgreich begleiten und ihnen
helfen?

Wir freuen uns, ausgewiesene Experten als Refe-
renten gewonnen zu haben, die uns ihre Erfah-
rungen und Reflexionen dazu prasentieren.

f
Dr. med. Peter Locher Andrea Jehn
Stellv. Vorsitzender der Vorsitzende der
Kinderschutzgruppe Kénguruh, Kinderschutzgruppe Kénguruh,
Chefarzt der Abteilung fiir Oberérztin der Abteilung fiir

Frauenheilkunde und Geburtshilfe  Kinder- und Jugendheilkunde
am Verbundkrankenhaus am Verbundkrankenhaus

Programm

15.00 Uhr

15.15 Uhr

16.00 Uhr

16.45 Uhr

17.00 Uhr

17.45 Uhr

BegriiBung
Andrea Jehn, Oberarztin der
Padiatrie, St. Elisabeth KH, Wittlich

GruBBworte

Monika Hartmann, Dekanat Wittlich
Gregor Eibes, Landrat,

Landkreis Bernkastel-Wittlich

* Drogenarten & Konsumformen

* Erkennen von konsumbedingten
Auffilligkeiten

* Drogenpravention aus
polizeilicher Sicht
Heike Raskop,
Kriminalhauptkommissarin,
Leiterin Gemeinsames Sachgebiet
Jugendkriminalitat

Vom Sinn der Sucht -

wann fiihrt Ausprobieren zur Sucht

R. C. Dobberke,
Sozialpadagoge, Kinder- und
Jugendpsychotherapeut

Pause

Krankhafter PC- und
Internetgebrauch
Ruth Knecht, AHG Kliniken, Daun

Diskussion / Abschluss

Fortbildungspunkte wurden bei der
Bezirksarztekammer Trier beantragt.



