Arztliche Aufnahme-INFO =

cusanus

AKUTGERIATRIE

Cusanus Krankenhaus, Bernkastel-Kues Verbundkrankenhaus

Bernkastel/Wittlich

Definition des geriatrischen Patienten

Geriatrietypische Multimorbiditat

und

hoheres Lebensalter (iberwiegend 70+), die geriatrietypische Multimorbiditat

ist hierbei vorrangig vor dem kalendarischen Alter zu sehen

oder durch

Alter 80 + aufgrund der alterstypisch erhdhten Vulnerabilitat, z.B. wegen

- des Auftretens von Komplikationen und Folgeerkrankungen

- der Gefahr der Chronifizierung sowie

- des erhohten Risikos eines Verlustes der Autonomie mit Verschlechterung des Selbsthilfestatus

Die akutgeriatrische Komplexbehandlung ist eine friihrehabilitative Krankenhausbehandlung
und grenzt sich deutlich gegentiber der geriatrischen Rehabilitation ab.

Voraussetzung fiir die Indikation einer akutgeriatrischen Komplexbehandlung

akutstationdrer Behandlungsbedarf

Rehabilitationsbedarf & -potenzial tiber rein passive MalBnahmen der Physiotherapie hinaus

bedingte Rehabilitationsfahigkeit (Barthel < 60), aber Moglichkeit zur teilweisen aktiven Teilnahme

an rehabilitativen MaBnahmen

drohende od. bestehende Behinderungen od. Pflegebediirftigkeit und die Gefahr einer Verschlechterung
hoheres Lebensalter (> 65 Jahre) und Multimorbiditat

Mindestbehandlungsdauer von 14 Tagen zur Abrechenbarkeit der geriatrischen Komplexpauschale

Bitte beachten: Die Mindestbehandlungsdauer zur Abrechenbarkeit der geriatrischen Komplexpauschale
betragt 14 Tage! Daher bitten wir um moglichst friihzeitige Verlegung, da ansonsten ein 14tagiger akutsta-
tionarer Behandlungsbedarf nicht erreicht werden kann.

Geriatrie-typische Multimorbiditat

(1 Immobilitat (8) Depression, Angststorung

(2) Sturzneigung und Schwindel (9) Chronische Schmerzen

(3) Kognitive Defizite (10) Sensibilitatsstorungen

(4) Inkontinenz (11) Herabgesetzte Belastbarkeit

(5) Dekubitalulcera (12) Starke Seh- oder Horbehinderung
(6) Fehl- und Mangelernahrung (13) Medikationsprobleme

(7) Storungen im Flissigkeits-und Elektrolythaushalt (14) Hohes Komplikationsrisiko
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itte kontaktieren Sie uns fiir Verlegungen/Uberweisungen ® 06531 58-25 821

Abt. fiir Altersmedizin/Akutgeriatrie, A. Dera, Cusanus KH - Karl-Binz-Weg 12 - 54470 Bernkastel-Kues




