HERZLICH WILLKOMMEN

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

herzlich Willkommen in unserer Fachabteilung
fur Psychiatrie und Psychotherapie!

Um eine maglichst angenehme und hilfreiche
Behandlungsatmosphare zu gewahrleisten,
gelten in unserer Abteilung einige Regeln.

Wir bitten Sie, diese Hausordnung sorgfaltig zu
lesen und unsere Regeln einzuhalten.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis!

Fir Ihren Aufenthalt in unserer Abteilung wiin-
schen wir Ihnen alles Gute.

Ihr Behandlungs-Team
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Abteilungsordnung

der Fachabteilung flir Psychiatrie und
Psychotherapie

— Wir helfen Menschen!



Ausgang

Ihre Ausgangszeiten spricht das Behandlungs-
Team individuell mit lhnen ab. Wir bitten Sie, die
Therapie- und Visitenzeiten sowie die gemeinsa-
men Mahlzeiten einzuhalten.

Alkohol und Drogen

Der Konsum von Alkohol und Drogen ist wahrend
der stationdren Behandlung nicht gestattet. Dies
gilt auch flir die Weitergabe von Alkohol oder Dro-
gen an Mitpatienten. Zu lhrem eigenen Schutz
fihren die Mitarbeiter bei der Aufnahme und im
Verdachtsfall entsprechende Kontrollen durch.

Besuche

Krankenbesuche sind, sofern nicht der behan-
delnde Arzt Einschrankungen angeordnet hat,
moglich. Die Besuchszeiten erfragen Sie bitte
beim Personal lhrer Station. Wahrend der Visiten,
Behandlungen und Therapiesitzungen sind Be-
suche grundséatzlich nicht gestattet. Auch Kinder
sind uns als Besucher willkommen. Nur auf unse-
ren Akutstationen (B1, B2) werden Kinder unter 14
Jahren nicht eingelassen.

Belastungserprobungen

Wahrend der stationaren Behandlung ist eine
therapeutische Belastungserprobung im hausli-
chen Umfeld nur mdglich, wenn eine solche aus
therapeutischen Griinden sinnvoll erscheint. Die-
se finden an einem abzusprechenden Tag oder
Wochenende statt. Bitte sprechen Sie uns an,
wenn Sie einen entsprechenden Wunsch haben.

Benutzung von Kraftfahrzeugen

Das Fuhren von Kraftfahrzeugen und gefahrlichen
Maschinen ist wahrend des stationaren Aufent-
haltes nur mit ausdrtiicklicher arztlicher Genehmi-
gung maglich.

Fernsehen

Ein Fernseher ist im Aufenthaltsraum jeder Station
vorhanden. Bitte erfragen Sie die Fernsehzeiten
beim Pflegepersonal.

Geféahrliche Gegenstande

Zu lhrem Schutz und zum Schutz der Mitpatienten
geben Sie bitte gefahrliche Gegenstande auf Sta-
tion in Verwahrung. Das Pflegepersonal ist befugt,
gemeinsam mit lhnen, Ihr Gepack auf gefahrliche
Gegenstande zu durchsuchen.

Medikamente

Bitte geben Sie mitgebrachte Medikamente aus-
nahmslos beim Pflegepersonal ab. Nehmen
Sie wahrend lhres Aufenthaltes nur die von uns
verordneten und zur Verfligung gestellten Medika-
mente ein.

Mitpatienten

Ein gutes Miteinander ist uns wichtig. Bitte neh-
men Sie Rlicksicht auf Ihre Mitpatienten. Wir bitten
Sie, Patienten des anderen Geschlechts nicht auf
ihren Patientenzimmern zu besuchen. Wenn Sie
sich Sorgen um einen Mitpatienten machen, spre-
chen Sie uns bitte jederzeit an.

Nachtruhe

Von 22:00 - 06:00 Uhr ist die Nachtruhe einzuhal-
ten. Bitte respektieren Sie dabei das Ruhebediirf-
nis Ihrer Mitpatienten.

Rauchen
Rauchen ist nur in den dafiir vorgesehenen Rau-
cherraumen bzw. -zonen erlaubt.

Teilnahme Therapien

Die Teilnahme an den Therapien ist fester Be-
standteil Ihrer Behandlung und somit verpflich-
tend. Art und Umfang hangen von Ihrer Diagnose,
Behandlungsphase und dem Behandlungsziel ab.
Sie erhalten einen persdnlichen Therapieplan.

Mobiltelefone, Smartphones, Tablet PCs,
Laptops

Bitte nutzen Sie Ihr Mobilfunkgerat nur im Zimmer
oder auBBerhalb der Station. Wahrend den Thera-
pien lassen Sie Ihr Mobilfunkgerat bitte in lhrem
Wertgegenstandefach in lhrem Zimmer.

Falls Sie kein eignes Telefon haben, kdnnen
Sie sich auf jeder Station auf einem Patienten-
telefon anrufen lassen. Die Nummern dieser
Anschliisse erfahren Sie beim Pflegepersonal.
Beziiglich der Nutzung von Tablets, Laptops und
vergleichbaren Geraten gibt es auf jeder Station
individuelle Regeln. Bitte erkundigen Sie sich
diesbezliglich beim Pflegepersonal lhrer Stati-
on. Die Kilinik tibernimmt keine Haftung bei Ver-
lust oder Beschadigung.

Ton-, Foto- und Filmaufnahmen

Das Recht am eigenen Bild sowie das Recht
einer Darstellung der eigenen Person gebie-
ten einen auBerst sorgsamen Umgang mit den
Personlichkeitsrechten unserer Patienten, aber
auch unserer Mitarbeiter. Das Fotografieren und
Filmen mit Hilfe von Foto-, Video- und Handyka-
meras oder anderer bildgebender Gerate und/
oder das Anfertigen von Tonaufnahmen sind un-
tersagt.

Wertgegenstande

Bitte geben Sie Wertgegenstande und groBe-
re Geldsummen lhren Angehorigen oder Ver-
trauenspersonen mit. Bei Verlust von Geld oder
Wertsachen Uibernimmt die Klinik keine Haftung.

Wasche

Bringen sie geniigend frische Wasche fiir Ihren
Aufenthalt mit. Das Waschen lhrer Wasche ist in
unserer Klinik nicht moglich.

Im Ubrigen gelten die Bestimmungen der allge-
meinen Vertragsbedingungen, die Sie zu Beginn
des Aufenthaltes bekommen haben. Des Wei-
teren verweisen wir auf die Bestimmungen der
allgemeinen Hausordnung des Verbundkran-
kenhauses Bernkastel / Wittlich.




