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Das Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich   

ist eine Einrichtung der 

cusanus trägergesellschaft trier mbH. 

 

Die cusanus trägergesellschaft trier mbH 

ist ein Unternehmen der Hildegard-Stiftung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mit Musik und Spiel schöne Erinnerungen wecken 

 

Wolfgang Prüm, Vorsitzender des Fördervereins des Krankenhauses Bernkastel-Kues, übergab An-

fang Januar zwei Spielesammlungen und ein Nostalgieradio an die neue akutgeriatrische Station.  

 

Im Fokus der Behandlung auf dieser Station steht das Ziel, dem Patienten Selbstständigkeit und Lebensquali-

tät zu erhalten, sie zu verbessern oder zurückzugewinnen, wenn diese durch Krankheiten oder Behinderun-

gen gefährdet ist. Im Rahmen der Ergotherapie trainieren die Patienten beispielsweise Übungen zur Koordina-

tion und Konzentration, sowie alltägliche Aktivitäten, wie eigenständiges Anziehen oder die Essenszuberei-

tung. Dies kann ihnen nach der Klinikentlassung wieder ein selbständigeres Leben im eigenen häuslichen 

Umfeld ermöglichen.  

„Ein therapeutisches Element der Altersmedizin ist die Ansprache und Aktivierung von Erinnerungen. Ge-

meinsam etwas zu spielen, oder einer Musik zu lauschen sind Fähigkeiten, die an positive Erlebnisse im 

Leben anknüpfen und heilsame Aspekte in sich birgen“, betont Wolfgang Prüm. Um diese Idee zu unterstüt-

zen, spendete der Förderverein nun 2 komplette Spielesammlungen und ein Radio im nostalgischen Look 

eines alten Röhrenradios für den Aufenthaltsraum der Station.  

Der leitende Oberarzt der Akutgeriatrie Volker Pickan dankte dem Förderverein anlässlich der Spendenüber-

gabe Anfang des Jahres herzlich. “Das Nostalgieradio wird viele schöne Erinnerungen bei den Senioren 

wecken und in Kombination mit den Gemeinschaftsspielen die angenehme Atmosphäre in unserem Aufent-

haltsraums bereichern“, so Pickan. 

 

Die Station für Altersmedizin ist die jüngste im Cusanus Krankenhaus und nahm im Oktober 2015 ihre Tätig-

keit auf. Für bis zu 34 Patienten stehen hier moderne und helle Patientenzimmer, diverse Therapieräume, 

Aufenthaltsräume sowie eine Übungsküche zur Verfügung. 
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Datum: 27. Januar 2016 

Wolfgang Prüm (re.) übergab im Namen des Fördervereines 

der Klinik ein Nostalgieradio und Spielesammlungen an den 

leitenden Oberarzt der Akutgeriatrie Voker Pickan (li.) und 

Herrn Jürgen Esch (Bildmitte), stellvertretender kaufmänni-

scher Direktor der Verbundklinik. 
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