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Mogliche Einsatzzeit: Bernkastel / Wittlich

Samstagsnachmittags fir ca. 2 Stunden

Mogliche Einsatzorte:

Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich
St. Elisabeth Krankenhaus
Koblenzer Str. 91 « 54516 Wittlich

Stationsgénge der Gynakologie, Neurologie
Café & Kiosk-Bereich im EG

Die Einsatze der Musik In Bereitscla&F sind ehrenamtliche Einsétze.

Veranstalter:

Das Projekt A sile (1 Bereitsc LS kam auf Initiative der Mitglieder der KUL-

TUR AG des Verbundkrankenhauses Bernkastel / Wittlich zustande, die sich
fur Kunst- und Kulturangebote in der Klinik engagieren. Getragen von der
Uberzeugung, dass Kunsterlebnisse auch heilsame Aspekte in sich bergen,
organisiert die Gruppe Lyriktafeln, Konzerte und Ausstellungen fir Patienten,
Besucher und Mitarbeiter der Klinik.

Kulturinfos unserer Klinik im Internet unter: Ein Projekt der KULTUR AG
www.verbund-krankenhaus.de (Organisation & Service>> KULTUR) Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich

Interessierte Musiker kdnnen sich Uber das die Einsatzméglichkeiten in-
formieren und Kontakt aufnehmen unter der St. Elisabeth Krankenhaus « KULTUR AG

E-Mail Adresse: MusikInBereitschaft@verbund-krankenhaus.de ~ Koblenzer Str. 91 » 54516 Wittlich
MusikInBereitschaft@verbund-krankenhaus.de


mailto:gruentgens@verbund-krankenhaus.de

Sie singen in einem Chor, spielen ein Instrument, gar in einem Orchester?
Haben Sie schon einmal gehdrt von

Musik In Bereitscla

Ein Projekt, das urspriinglich 2011 von der Kultur AG am Verbundkrankenhau-
ses Bernkastel / Wittlich unter der Leitung des Musiktherapeuten Theo van der
Poel ins Leben gerufen wurde.

Nun versuchen wir, die Musile (1 Bereitscl o+ im Wittlicher Krankenhaus

nach einer langeren Pause wieder zu etablieren. Daflir werden Musizierende
gesucht, die bereit sind, am Samstagnachmittag einmal im Jahr - oder gerne
auch ofter - in der Klinik ehrenamtlich zu musizieren. (Zeitaufwand ca. 2Std.)

Interessenten kénnen gerne Kontakt aufnehmen tber die
E-Mail Adresse: MusikinBereitschaft@verbund-krankenhaus.de

Wir freuen uns auf Sie!

Thea Scheider, Marianne Dorsemagen, Anja Engeln-Jennrich
Organisations-Team Musik In Bereitschaft

Musik In BereiﬁcL.a-@F

Worum geht es bei

Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass Musik dabei helfen kann, heilsame Im-
pulse zu wecken. Musik hat einen direkten Einfluss auf den Menschen: Sie
kann dabei helfen, den Blutdruck zu senken, Musik kann Stress oder Angste
lindern und die Stimmung heben.

Dies gilt fur kranke erwachsene Menschen und fir kranke Kinder gleicherma-
Ren. Musik hilft indirekt, quasi als Arznei ohne Nebenwirkungen.

Kranke kdnnen nicht zum Konzert gehen -
aber manchmal kommt die Musik zu ihnen,
auf Wunsch sogar direkt ins Krankenzimmer.

Musik ln Bereitsclhaft ...

. erklingt dort, wo sie am meisten gebraucht wird.
Die Musiker kommen ehrenamtlich, mit oder ohne Instru-
ment, direkt zu den Kranken, denn Musik - egal in welcher
Form - tut der Seele gut und bringt Abwechslung in den
Klinikalltag.

Diese schonen Mini-Konzerte erfolgen an ausgesuchten Orten in der Klinik:
z.B. in der Kinderstation, der Neurologie, der Wochenstation - mal im Stati-
onsgang - oder auch im Patientenzimmer, wenn die Patienten dies wiinschen.

Die Projektorganisatoren unserer Klinikvermitteln als Musik-Botschafter zwi-
schen den Wiinschen der Abteilungen / Stationen / Patienten und den Vorstel-
lungen und Mdéglichkeiten der Musiker. Sie begleiten jeden der ehrenamtlichen
Musiker in der Klinik und planen die Minieinsdtze gemeinsam mit ihnen.

Haben Sie Interesse, sich zu engagieren und mit kleinen Musikdarbietungen
Freude in den Klinikalltag zu bringen?

Wir freuen uns auf Sie - Kontaktinformationen finden Sie auf der Riickseite.



