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„Wir müssen dafür sorgen, dass es dem 
Frontpersonal gut geht!“
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„Wir müssen dafür sorgen, dass es dem 
Frontpersonal gut geht!“

 Ich bin doch nicht im Krieg!

 Ich will nicht jeden Tag kämpfen!!

 Ich bin doch kein Kanonenfutter!

 Wir sind die heimlichen Helden!

 Wir sind das Herz und die Seele in jedem Krankenhaus!

 Wir sind ein Erfolgsfaktor!
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Wie ist denn die öffentliche Wahrnehmung der 
Pflege?

Überlastet

Unterbesetzt

Unterbezahlt

Unmotiviert

ausgebrannt
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Wie ist denn die öffentliche Darstellung (Presse) 
der Pflege?

 Fragen Wahl-O-Mat 2017 / Bayernwahl 2018

 Team Wallraff 2017

 Gewalt in der Pflege

 Krankenpfleger tötet Patienten
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Googeln Sie mal das Wort „Krankenschwester“
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Quelle: https://www.moteefe.com/store/pflegeshirtscom  
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Googeln Sie mal das Wort „Nurse“



…oder wer Led Zeppelin mag…
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Wie ist die Wahrnehmung der Pflege?

Partys
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Familienfeier
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Welchen Unterschied gibt es zwischen der 
Schwarzwald-Klinik 

und der Sachsenklinik?



… und dann auf Station…

 im Zivildienst

Iso-Zimmer

Nocebo-Effekt

„Hier piept was!“
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„Aber wer soll uns denn für 
unseren Beruf aufbauen, wenn wir 

es nicht selbst tun.

Wir haben kein Recht zu verlangen, 
dass es andere tun“

Agnes Karll (1868-1927)



 Selbstwert und Selbstbewusstsein ist eine gelebte 
Haltung

Hör´Dir mal beim Reden zu!

 Bewahren Sie sich die Chance auf Perspektivwechsel

Worauf sind Sie in ihrem Beruf stolz?
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„Kein Buch kann Dich lehren, mit einem Patienten zu weinen.“
„Kein Lehrer kann Dir erklären, wie du jemanden sagst, dass seine Eltern 
sterben werden.“
Kein Professor kann Dir beibringen, wie man einen Patienten würdevoll 
wäscht.“
In der Pflege geht es nicht einfach um Tabletten oder Protokolle. Es geht 
darum, Menschen in ihren schwersten und schwächsten Momenten zu 
begleiten.“
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Pflegende können Hieroglyphen 
lesen!

Quelle: www.pharma.ch
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Pflegende sind wie Eisberge!

Man sieht nur ein Bruchteil von 
dem, was Sie tun!



Wie erlebt Ihr eure Arbeit?

 Lebensretter
 Jongleur
 Dolmetscher
 Koch / Sänger / Tänzer
 Starke Schulter
 Tröstender Arm
 Diplomat / Konfliktmanager
 Organisatorisches Talent
 Schauspieler / Clown
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Wie erlebt Ihr eure Arbeit?

Wachposten an der Schamgrenze
Leuchtturmwärter für den Überblick
Klebstoff für den täglichen Scherbenhaufen
Dompteur der Emotionen
Der Freund für den letzten Weg
Der Lotse im Sturm
Der Concierge im Hotel zur weißen Haube
Der Anwalt der Patienten
Das Spinnrad für den Geduldsfaden
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Wir sind privilegiert, mit Menschen arbeiten 
zu dürfen!
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Seien Sie 
stolz auf 
sich und 
das, was 
Sie jeden 

Tag 
leisten!
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Jetzt im 
Handel 

erhältlich!

…oder 
bei mir!
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Vielen Dank für 
Ihre 

Aufmerksamkeit!


