
Vorträge • Präsentationen • Info & Beratung

Tag der Magen-/ Darmgesundheit
Herzlich willkommen in der Endoskopie Wittlich

15. März 2019
16-19 Uhr
St. Elisabeth Krankenhaus
Internistische Funktion (2. OG)
Koblenzer Str. 91 • Wittlich D
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Besichtigungen und Präsentationen:
�  Direkte Gesprächsmöglichkeit mit Experten der Chirurgie, Gastroenterologie,  

Ernährungsberatung und Psychoonkologie
�  Laparoskopie – über 3 winzige Schnitte werden chirurgische Instrumente in den Bauchraum eingeführt. 

Wie kann man mit ihnen arbeiten? Versuchen Sie es an der „Übungseinheit Laparoskopie“.
�  Videofilm: Moderne OP-Eingriffe mithilfe Minimal-Invasiver-Chirurgie
�  Präsentation endoskopischer Untersuchungen wie z.B. Magen-/ Darmspiegelung (Demo einer Spiege-

lung am „Endo-Tiger“), Darmspiegelung mittels Videokapsel, endoskopische Ultraschall-Untersuchung etc.

Infostände:  ü	ILCO-Selbsthilfevereinigung für Stomaträger und Menschen mit Darmkrebs
		 ü	Informationsmaterial rund um die darmgesunde Ernährung
  ü	Informationen der Krebsgesellschaft RLP e.V.

Vorträge mit offener Fragerunde

¡  16.30 Uhr: Ernährungstipps für den gereizten Darm!

¡ 17.15 Uhr:  Erschöpfung (Fatigue) bei Krebs  
aus psychoonkologischer Sicht

¡ 18.00 Uhr: Keine Angst vor der Darmspiegelung

Referentin: A. Lesmeister, Ernährungsberaterin / DGE

Referentin:  Dipl. Psychologin Lena Maria Mangerich,  
Psycho onkologin, Beratungszentrum Trier,  
Krebsgesellschaft RLP e.V.

Referent:   Chefarzt H. Binczyk, Zentrum für 
Viszeralmedizin, Darmzentrum WIL


